
В 
озбудителями инфекций, пе-

редаваемых половым путем, 

являются более 30 различных 

бактерий, вирусов и парази-

тов. Эти инфекции передаются, в основ-

ном, при сексуальных контактах и могут 

приводить к развитию хронических бо-

лезней, СПИДа, осложнений беременно-

сти, бесплодия, рака шейки матки и 

смерти. С наибольшей заболеваемостью 

связаны восемь из этих патогенов. Четыре 

из этих восьми инфекций в настоящее вре-

мя излечимы — это сифилис, гонорея, 

хламидиоз и трихомониаз. Другие четыре 

инфекции являются вирусными и не лечатся 

— это гепатит В, вирус простого герпеса 

(ВПГ, или герпес), ВИЧ и ВИРУС ПАПИЛЛО-

МЫ человека (ВПЧ). Симптомы или воздей-

ствие не поддающихся лечению вирусных 

инфекций можно уменьшить или изменить с 

помощью терапии.  

Рискованное сексуальное пове-

дение – это форма сексуального 

поведения человека, которая уве-

личивает риск заражения ИППП: 

ранее начало половой жизни, не-

знание как защитить себя от поло-

вых инфекций, частая смена и от-

сутствие постоянного сексуального 

партнера, случайные половые кон-

такты, неиспользование презерва-

тивов и других методов защиты. 

Безопасное сексуальное поведе-

ние включает в себя: 

отказ от раннего начала поло-

вой жизни; 

исключение случайных половых 

связей; 

сокращение числа половых 

партнеров и выбор одного наибо-

лее надежного; 

использование средств индиви-

дуальной профилактики ИППП и 

ВИЧ-инфекции (презерватив, рас-

творы антисептиков для спринце-

вания половых органов – 0,05% 

хлоргексидин  или  0,01%  мира-

мистин); 

в случае подозрения на ИППП, 

случайном половом контакте с со-

мнительным партнером нужно 

незамедлительное обращение в ле-

чебное учреждение. 
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Факты: 
Ежедневно более одного 

миллиона человек приобре-
тают инфекцию, передавае-

мую половым путем (ИППП).  

 

Такие ИППП, как герпес и 
сифилис, могут повышать 

риск приобретения ВИЧ в 

три или более раз. 
 

На любой момент времени 

более 290 миллионов жен-

щин инфицированы ВПЧ, од-
ной из наиболее распростра-

ненных ИППП.  

 

Инфекция ВПЧ ежегодно 

приводит к 530 000 случаев 

заболевания раком шейки 
матки и к 275 000 случаев 

смерти от рака шейки мат-

ки. 

 

Такие ИППП, как гонорея и 

хламидиоз, являются основ-

ными причинами воспали-
тельных заболеваний орга-

нов малого таза, неблаго-

приятных исходов беремен-

ности и бесплодия. 

К сведению! 

В 2017 году в Сло-
нимском районе отме-

чается увеличение  за-

болеваемости ИППП по 
сравнению с 2016 го-

дом по отдельным ин-

фекциям. 

В 2017 г. у жите-
лей нашего района вы-

явлено 2 случая сифи-

лиса, 17 случаев гоно-
реи (заболеваемость 

увеличилась почти в 2 

раза по сравнению с 
прошлым годом), 40 

случаев хламидиоза, 

68 случаев урогени-

тального трихомоноза.  
Все заболевшие 

гонореей городские 

жители трудоспособно-
го возраста, группа 

риска работающие мо-

лодые лица в возрасте 
20-30 лет (64%), 88 % 

выявленных случаев 

гонореи  у  мужчин,; 
Однако, отмечает-

ся рост впервые выяв-

ленных носителей 

ВИЧ-инфекции: с 2014 
года—9 человек, в 

2015г. –22 челове-

ка,2016г.-21 человек , 

2017 г– 20 человек.   


